Individuelle Erndhrungsberatung & - Ernahrungstherapie

Qualifizierte bedarfs- und bediirfnisgerechte Erndhrungsoptimierung

fur lhre Patienten:innen
Einfach, budgetneutral, entlastend
Fur lhre Praxis:
* Budgetneutrale Zuweisung — ohne Formularaufwand
e Sofort umsetzbar - einfache Notwendigkeitsbescheinigung gentgt
* Weniger Beratungszeit in der Praxis
e Weniger Ruckfragen & Doppeltermine
* Hohere Therapieadharenz, bessere medizinische Ergebnisse
e Zufriedenere Patient*innen
¢ Ganzheitliche Versorgung ohne Mehraufwand
Fur lhre Patient*innen:
¢ Individuelle Ernahrungstherapie bei Adipositas, Diabetes, Fettstoffwechselstérungen,
Hypertonie, Magen-Darm-Erkrankungen, Unvertraglichkeiten u. v. m.
* Praventive Ernahrungsberatung nach § 20 SGB V
¢ Alltagsnahe, personliche oder digitale Betreuung

Mein Angebot: Individuelle Betreuung & alltagstaugliche Umsetzung
e Ernahrungstherapie (mit arztlicher Bescheinigung), auch online
* Praventive Erndhrungsberatung (§ 20 SGB V), auch online
¢ Bestellen Sie gerne gratis: Flyer drztliche Notwendigkeitsbescheinigung & Visitenkarten
* |ch unterstltze Ihre Praxis zuverlassig und professionell - schnell, flexibel und
patientenorientiert.

Gerne sende ich Ihnen kostenlos Materialien zu oder bespreche die Zusammenarbeit persdnlich.
Wertschatzung ist die Basis meiner Arbeit. Lassen Sie uns wertvoll mit unseren Lebensmitteln
umgehen. Ganz nach dem Motto von Hippokrates (460-370 vor Chr.):

»Eure Nahrungsmittel sollen eure Heilmittel & eure Heilmittel sollen eure Nahrungsmittel sein.“
Rufen Sie mich gerne an oder besuchen Sie mich auf meiner Website.

Ich freue mich sehr Gber Ihre Anfrage.

Freundliche GriBe, Sarah Mdrstedt

Praxis fur Ganzheitliche Erndhrungsberatung & Erndhrungstherapie Sarah Mérstedt
Erndhrungspsychologische Beratung fur eine achtsame Ernahrungsumstellung
www.ernaehrungsberatung-moerstedt.de
Praxisstandort: Ebersbacher Weg 31, 73614 Schorndorf, Baden Wirttemberg
Telefon: 07181 9379055 Mailadresse: sarah-moerstedt@web.de
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